AUGENOPTIK SEIBERLICH NEUES SEHEN

Das Team von Augenoptik Seiberlich freut sich

auf Ihren Besuch: Katrin Sparborth, Augenoptikerin
Antje Matetschk, Augenoptikermeisterin
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SEIBERLICH

Augenoptik Seiberlich

Reichsstr. 23 - 04552 Borna

Telefon: 03433 204115

E-Mail: info@augenoptik-seiberlich.de
www.augenoptik-seiberlich.de

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 9:00—18:00 Uhr
Mittwoch: 9:00 — 15:00 Uhr

Samstag (gerade KW): 9:00—12:00 Uhr

Unser Service:

e Digitale Augenvermessung mit dem DNEye®
Scanner von Rodenstock, Individuelle
Augenprifung, Fihrerschein-Sehtest

e Kontaktlinsenanpassung, Prismenprifung,
Kinderoptometrie, OrthoKeratologie-KL-
Anpassung

e Finanzierung durch DAS BRILLEN- und
KONTAKTLINSEN-ABO, Hausbesuche

¢ |ndividuelle Brillenanpassung mit dem
ImpressionIST® von Rodenstock

90%

GUTSCHEIN*

auf das 4. Glas
innerhalb
von 4 Monaten

*Keine Barauszahlung. Der Gut-
schein ist Ubertragbar und nicht
mit anderen Aktionen kombinier-
bar. Es kann nur ein Gutschein
pro Kauf verrechnet
werden.

Bleiben Sie exakt informiert, folgen Sie uns:

ﬁ facebook.com/augenoptikseiberlich

instagram.com/augenoptikseiberlich
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Optik-Neuigkeiten aus Borna
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ZUM SCHULSTART:
JETZT KURZSICHTIGKEIT
BEI KINDERN BEHANDELN

Der Schulstart ist der richtige Zeitpunkt,
um auf die Sehleistung lhrer Kinder
zu achten: Gutes Sehen ist einer der
Schliissel zu ihrer Entwicklung. Sorgen

Sie mit unserer Unterstitzung dafiir,

dass sie nicht durch Kurzsichtigkeit be-

eintrachtigt werden und bieten Sie ihnen
so alle Moglichkeiten fiir die Zukunft.

Das gilt besonders, wenn Sie selbst kurzsichtig sind:
Kurzsichtigkeit ist erblich. Auch veradnderte Sehge-
wohnheiten durch Smartphones, Tablets und Co.
sorgen daflr, dass Kinder sich mehr auf das konzen-
trieren, was direkt vor ihnen ist, statt drauBen zu sein.

Wichtig: Kurzsichtigkeit im Kindesalter erhéht auch

das Risiko flir Augenerkrankungen im Erwachsenen-
alter. Deshalb muss sie sofort behandelt werden —
denn jede Dioptrie zahlt.

Bei uns gibt es Hilfe, um die Augengesundheit lhrer
Kinder langfristig zu schitzen: Rodenstock MyCon
Brillenglaser sind daflir konzipiert, scharfes
Sehen zu gewahrleisten und das Fort-
schreiten der Kurzsichtigkeit bei Kindern
zu verlangsamen.* Das besonders diin-
ne und leichte Glasdesign mit hoher
asthetischer Qualitdt sorgt zudem da-
flr, dass Kinder sich nicht eingeschrankt
fihlen, sondern sich mitihrer Brille gefal-

len und sie gerne tragen.

Als |hr spezialisierter Optiker beraten wir Sie gerne.
Machen Sie gleich einen Termin flir einen Sehtest
mit Threm Kind.

*basierend auf einer unabhangigen klinischen Studie Gber einen Zeitraum von 4 — 5 Jahren,
mit Glasern, die auf dem gleichen Prinzip wie Rodenstock MyCon beruhen.

Tarutta, E. P., Proskurina, O. V., Tarasova, N. A., Milash, S. V., & Markosyan, G. A. (2019). Long-
term results of perifocal defocus spectacle lens correction in children with progressive myopia.
Vestnik Oftal’mologii, 135(5), 46. https://doi.org/10.17116/0ftalma201913505146

TEST: SIND SIE DER TYP FUR BESTES SEHEN?

Ihre Augen und lhre persénlichen Anforderungen ans
Sehen sind so individuell wie Sie. Unser Anspruch ist
es, fur Sie im Rahmen der personlichen Beratung zu
erfahren, welche Winsche und Erwartungen Sie an

1 Hatten Sie bei bisherigen Brillen v
Probleme mit der Eingew6hnung? )(

Haben Sie mit Ihrer aktuellen Brille
2 Schwierigkeiten, bei wechselnden

Lichtverhaltnissen scharf und

kontrastreich zu sehen?

xS

3 Arbeiten Sie zurzeit oder zuklnftig
viel im Homeoffice?

eine Brille haben, die exakt zu Ihnen passt. Mit diesem
kleinen Test kdnnen Sie bereits im Vorfeld einige
Punkte checken, die fiir ein optimales Seherlebnis
wichtig sind.

Haben Sie Interesse an v
4 bestem Sehen dank

biometrischer Brillenglaser? )<

Verbringen Sie lhre Freizeit gerne mit v
B sportlichen Aktivitaten in der Natur,

z.B. Wandern, Radfahren oder Golf? )<

Haben Sie auf eine oder mehrere Fragen in diesem
Test mit ,,Ja“ geantwortet? Dann empfehlen wir

lhnen, in den niachsten Tagen einen Termin bei
uns zu vereinbaren um die optimale Lésung fiir lhr
personliches bestes Sehen zu finden.

AUGENOPTIK SEIBERLICH
NEUES SEHEN

OPTIK-NEUIGKEITEN AUS BORNA

WILLKOMMEN IN DER WELT
DES BESTEN SEHENS

Die idealen Brillenglaser fiir jede Sehsituation: GenieBen Sie
unsere kompetente Beratung und entdecken Sie die ganze

Vielfalt des Sehens.

SO EINZIGARTIG WIE IHRE ANSPRUCHE

Mehr im
w pié Leitartikel
AV

DIE OPTIMALE LOSUNG
FUR JEDE SEHSITUATION

Das Geheimnis des perfekten Sehens in jeder Situ-
ation ist im Prinzip einfach erklart: Eine Brille, die
exakt auf lhre Augen und lhre Bedlrfnisse abge-
stimmt ist. Der Weg dorthin ist allerdings komplex,
denn lhre Augen sind so einzigartig wie Sie selbst.

MIT DER EXPERTENBERATUNG
FANGT ALLES AN

Bei uns als |lhrem Experten haben Sie alle Mog-
lichkeiten und entdecken die ganze Vielfalt des
Sehens mit Rodenstock. Idealer Ausgangspunkt: die
biometrische Sehanalyse mit dem DNEye® Scanner.
Auf ihrer Grundlage entsteht B.I.G. EXACT™ —
biometrisch exakte Brillenglaser von Rodenstock, die
prazise zu lhren Augen passen. Bei einer biomet-
rischen Einstarken- oder Gleitsichtbrille héren die
Moglichkeiten aber langst nicht auf!

Auf Wunsch bekommen Sie bei uns auch eine
Brille, die automatisch zur Sonnenbrille wird. Und

das dank Rodenstocks ColorMatic® 3 Glasern
schneller denn je. So genieBen Sie maximalen
Sehkomfort bei jedem Licht.

Oder wahlen Sie alternativ biometrisch exakte
Brillenglaser flir Autofahrer. Diese von Rodenstock
speziell entwickelten Brillengldser ermdglichen
sicheres Autofahren mit bester Sicht: Dank mehr
Kontrast und weniger Blendung sind Sie damit
auch nachts und in der Dammerung souveran
unterwegs.

ENTDECKEN SIE
DIE MOGLICHKEITEN

Woflir Sie sich auch entscheiden: Mit uns erleben
Sie Sehen in einer neuen Qualitat — die Welt des
besten Sehens!

AUGENOPTIK

SEIBERLICH

Liebe Kundin,
lieber Kunde,

die Vielfalt des
Lebens ist etwas
Wunderbares —
aber auch eine
tagliche Her-
ausforderung
fir |hre Augen.
Am Morgen sit-
zen Sievielleicht
im Homeoffice,
mittags fahren
Sie Auto und am
Nachmittag ma-
chen Sie einen Spaziergang in der Sonne. In
jeder Situation andere Lichtverhéltnisse, in je-
der Situation andere Faktoren, auf die es an-
kommt.

Die entscheidende Frage ist: Kdnnen lhre
Brillengldser, was lhr Leben von ihnen ver-
langt? Als Ihr Optiker freuen wir uns, lhnen mit
der Glaskollektion von Rodenstock die ganze
Vielfalt des Sehens zu prasentieren. Und Ihnen
so flir jede Sehsituation die perfekte individuel-
le Losung bieten zu kénnen.

Von den biometrisch angepassten B.l.G. EXACT™
Brillengldsern bis zur Sonnenbrille mit Lambda
Lens Technology zeigen wir lhnen, wie unsere
Expertenberatung und die innovative
Rodenstock Technologie lhrem Leben neue
Perspektiven eroffnen. Vereinbaren Sie jetzt
lhren personlichen Termin bei uns — wir freu-
en uns auf lhren Besuch!

lhre Antje Matetschk
und das Team von Augenoptik Seiberlich

AUGENOPTIK

SEIBERLICH

100 € GUTSCHEIN

FUR BIOMETRISCH
EXAKTE BRILLENGLASER

VON RODENSTOCK

Vereinbaren Sie einen Termin auf
www.augenoptik-seiberlich.de/online-termin-tool

oder unter Tel. 03433 204115
Reichsstr. 23 | 04552 Borna

www.augenoptik-seiberlich.de
info@augenoptik-seiberlich.de

Giltig bis: 31.12.2023
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AUSGEZEICHNET GUT SEHEN:

UNSER EXPERTEN
KNOW-HOW FUR

IHRE AUGEN

Antje Matetschk, Augenoptikermeisterin
Katrin Sparborth, Augenoptikerin

Ihr Sehen hat viele Facetten — und jede Situation
stellt andere Anforderungen an lIhre Augen. Deshalb
sollte lhre Brille nicht nur exakt zu lhren Augen pas-
sen, sondern auch optimal zu der Sehsituation, in
der Sie sie tragen. Das sagt sich leicht, aber unsere
Erfahrung zeigt: Bestes Sehen ist Expertensache.

Ein Fall fiir Experten: die exakt richtige Brille

Denn die Voraussetzungen dafiir sind die Kompe-
tenz von erfahrenen Optikern und innovative Glas-
technologie. Wir bieten unseren Kunden beides: Fiir

RODENSTOCK
B.l.G. EXACT™:
ERLEBEN SIE, WIE
SEHEN SEIN KANN

Fur unseren Anspruch, das beste Sehen fiir Sie wahr
zu machen, ist B.I.G. EXACT™ von Rodenstock die
perfekte Option: Hochste Préazision, die fiir unsere
Kunden einen neuen MaBstab setzt. Die Grundlage
daflir? Die individuelle Analyse Ihrer Augen durch
uns als Experten und ein exaktes biometrisches
Augenmodell.

Kernstlick dieser einzigartigen Technologie ist der
DNEye® Scanner von Rodenstock, mit dem wir jedes
Ilhrer Augen individuell vermessen und dabei tau-
sende Datenpunkte préazise erfassen. Und prézise
heiBt dabei: Alle biometrischen Schliisselparameter
des Auges werden exakt ermittelt. Dazu gehéren die
Augenlange, die astigmatische Brechkraft der Horn-

unsere Erfahrung, unsere technische Ausstattung
und Know-how auf héchstem Niveau wurden wir von
Rodenstock als Experte flir biometrische Brillengla-
ser ausgezeichnet. Und sind damit lhre erste
Adresse flr eine einzigartige Glaskategorie:
B.I.G. EXACT™ — biometrisch exakte Brillenglaser.

Biometrische Prézision fiir eine neue

Qualitat des Sehens

Die entscheidenden Faktoren dabei sind gréBtmaog-
liche Individualitat und Genauigkeit: Damit lhre Bril-

haut, die sphérische Brechkraft der Hornhaut, der
Pupillendurchmesser, die Dicke der Hornhaut und
vieles mehr.

Alle Daten flieBen direkt und vollstandig in die Bril-
lenglasproduktion ein: Mit hochkomplexen, paten-
tierten Berechnungsmethoden wird ein exaktes, bio-
metrisches Augenmodell erzeugt. Es wird als digitale

ERLEBEN SIE
DEN B.I.G.-UNTERSCHIED

B.l.G. EXACT™ Brillenglaser ermdglichen
ein uneingeschranktes, dynamisches und
natlrliches Seherlebnis.

le exakt zu |hnen passt, betrachten wir sie mit
hdchster biometrischer Préazision. Das ist der Weg zu
scharfster Sicht flr jeden Winkel und bei jedem
Blick, in jeder Entfernung — mit einer Brille, die auf
einem exakten biometrischen Augenmodell basiert.
Und dank unserer Expertenberatung kdnnen Sie
sich dabei darauf verlassen, dass lhre neue Brille
die optimale Lésung fiir lhre individuellen Anspri-
che und Sehsituationen bietet. Das Ergebnis wird
Sie begeistern — willkommen in der Welt des besten
Sehens!

GUTSCHEIN

BIOMETRISCHE
AUGENVERMESSUNG MIT
DEM DNEye® SCANNER VON
RODENSTOCK

Vereinbaren Sie jetzt lhren
persdnlichen Termin fiir unsere
individuelle Expertenberatung

Gultig bis: 31.12.2023

Vorlage fir die MaBfertigung lhrer Glaser genutzt,
die so berechnet sind, dass sie auf den Mikrometer
genau zu lhrem individuellen Augenprofil passen.
Eine Technologie, mit der wir lhnen (berzeugen-
de Vorteile bieten: schéarfste Sicht, unabhéngig von
Winkel, Entfernung und Lichtverhaltnissen. Hinzu
kommen eine kurze Eingew6hnungszeit, starkere
Kontraste und intensivere Farben.

Als Experte fiir biometrische Brillenglaser freuen
wir uns darauf, lhnen mit B.l.G. EXACT™ Sehen in
ganz neuer Qualitat zu erméglichen.

JEDE DIOPTRIE ZAHLT

Optik-Neuigkeiten aus Borna

KURZSICHTIGKEIT BEI KINDERN

Kinder sehen heute vor allem auf
das, was naheliegt: Displays von
Tablets, Computern und Handys
oder ihre Hausaufgaben. Die Folge:
Immer mehr Kinder entwickeln Kurz-
sichtigkeit, auch Myopie genannt.

Kurzsichtigkeit im Kindesalter er-
héht die Wahrscheinlichkeit fir
Augenerkrankungen im Erwachse-
nenalter. Darum empfehlen wir fiir
jedes kurzsichtige Kind (und auch
praventiv) schon ab der ersten
Dioptrie Rodenstock MyCon. An-
ders als herkémmliche Einstar-
kenglaser sind diese Glaser dar-
auf ausgelegt, scharfes Sehen zu
gewahrleisten und dem Fortschrei-
ten der Kurzsichtigkeit entgegen-
zuwirken !: Die Kurzsichtigkeit wird
korrigiert und gleichzeitig das un-
erwlinschte Langenwachstum der

Augen verlangsamt.

Ein weiterer Vorteil: Rodenstock
MyCon Gléser sind dlnner und
leichter als viele andere Myopie-
Glaser und bieten eine besonders
asthetische Optik. Das bedeutet
weniger Belastung und ein Stlick
mehr Lebensqualitat fir Ihr Kind.

Unsere Empfehlung flir alle Eltern:
Kommen Sie mit lhrem Kind zu
einem Sehtest bei uns. Denn
jede Dioptrie zahlt: Je friiher eine
Kurzsichtigkeit erkannt wird, desto
besser kénnen wir mit MyCon Gléasern
etwas dagegen tun.

!basierend auf einer unabhéngigen klinischen Studie tiber einen Zeit-
raum von 4 — 5 Jahren, mit Glasern, die auf dem gleichen Prinzip wie
Rodenstock MyCon beruhen.

Tarutta, E. P., Proskurina, O. V., Tarasova, N. A., Milash, S. V., & Mar-
kosyan, G. A. (2019). Long-term results of perifocal defocus spectacl
lens correction in children with progressive myopia. Vestnik Oftal’'mo|
logii, 135(5), 46. https://doi.org/10.17116/oftalma201913505146
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IHRE BIOMETRISCHE HOMEOFFICE-BRILLE:

NEUES SEHEN FUR DAS
NEUE ARBEITEN

Die Arbeitswelt hat sich in

den letzten Jahren radikal
verandert: Das Arbeiten im
Homeoffice — und damit auch die Ar-
beit am Bildschirm — ist flir viele zum
Standard geworden.

Doch der Trend zum Homeoffice be-
deutet auch, dass lhre Augen neue
Arbeiten ilbernehmen missen: Am Ar-
beitsplatz muss sich der Blick immer
wieder auf Schreibtisch und Monitore
in verschiedenen Distanzen einstellen.
Das kann sehr anstrengend sein und
fuhrt oft zu Kopfschmerzen oder Ver-
spannungen.

Das schnelle Fokussieren auf verschie-
dene Entfernungen, die monotone
Bildschirmarbeit und eine nicht immer
optimale Beleuchtung sind echte Her-
ausforderungen flir Ihre Augen. Hinzu
kommt, dass die meisten von uns das
wichtige Blinzeln vergessen, wenn wir

RODENSTOCK

Das sind lhre Vorteile:

\/Schérfstes Sehen
\/Stérkere Kontraste und intensivere Farben

\/Bessere Sicht in der Ddmmerung mit
weniger Blendung

\/KUrzere Eingewbhnungszeit
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SICHERES AUTOFAHREN
MIT BESTER SICHT

Autofahrer kennen es nur zu gut: Wer-
den im Herbst die Tage kiirzer und das
Wetter grauer, wird das Fahren fiir un-
sere Augen zur echten Herausforde-
rung. Wechselnde Lichtverhaltnisse,
Blendung durch Scheinwerfer, spie-
gelnde Fahrbahnen und reflektierende
Verkehrsschilder machen es schwer,
die Ubersicht zu behalten. Dabei
sind zligige Orientierung und richtiges

Einschéatzen von Entfernungen ein wich-
tiger Sicherheitsfaktor, um schnell
reagieren und notfalls bremsen zu
kébnnen. Sehen wir am Steuer nicht
perfekt, leidet auch unser sicheres
Fahrgefihl.

Rodenstock hat eine Lésung, die bes-
te Sicht fir eine sichere Fahrt ermég-
licht: B.I.G. EXACT™ — biometrisch

exakte Brillenglaser fiir Autofahrer
wurden speziell entwickelt, damit Sie
gut fir die Sehanforderungen des
Autofahrens gerlistet und souveran
unterwegs sind.

Die Autofahrergldser bieten beson-
ders groBe Sehbereiche. Damit haben
Sie wahrend der Fahrt alles bequem
im Blick und genieBen schérfstes
Sehen ohne Einschrankungen. Sym-
metrische Sehfelder unterstlitzen
Ihre sichere Einschatzung von Entfer-
nungen.

Ein besonderes Highlight ist die
Veredelung Solitaire® Protect Road 2
X-tra Clean. Sie reduziert die Blendung
bei Nacht, minimiert stérende Reflexe
und verstarkt Kontraste am Tag. Das
ermoglicht Ihnen jederzeit entspann-
tes Fahren mit verbesserter, kontrast-
reicher Sicht. Praktisch: Die Glaser
sind besonders staubabweisend und
pflegeleicht.

Fragen Sie uns nach lhrer idealen
Zusatzbrille flrs Auto, wir beraten Sie
gerne.

hochkonzentriert arbeiten.
Die Folge sind trockene
und gerétete Augen.

Umdiese Probleme zu l6sen, setzen wir
auf die Technologie von Rodenstock:
die erste Bildschirmarbeitsplatzbrille,
die auf einem exakten biometrischen
Augenmodell basiert. Sie sorgt fiir ein-
zigartig gutes Sehen bei der Arbeit
durch individuelle MaBanfertigung der
Glaser, ist kratzfest und pflegeleicht
veredelt. Die innovative Blaulichtfilter-
Beschichtung unterstiitzt einen aus-
balancierten Biorhythmus.

Unsere Empfehlung fiir entspannteres
Arbeiten: Nutzen Sie die Homeoffice-
Brille als ideale biometrische Zweitbril-
le und perfekten Begleiter im digitalen
Arbeitsleben. Und fokussieren Sie lhre
Energie auf die wichtigen Dinge.

QO SEHEN (UND) VERSTEHEN

Bei Nacht sehen: die Netzhaut mit ihren Stabchen
und Zapfen

Stabchen (hell-

Netzhaut | Gunkelempfindlich)

Hornhaut

Sehnerv
Netzhaut 5~
-_

WAS IST NACHTBLINDHEIT?

An der Netzhaut des Auges sitzen
unterschiedlich spezialisierte Sin-
neszellen, die optische Reize auf-
nehmen und tber den Sehnerv an
das Gehirn leiten. Zapfen dienen
der Farbwahrnehmung. Stabchen
registrieren auch bei geringer Hel-
ligkeit schwache Lichtreize: Sehen
in der Dunkelheit wird méglich. Bei
Nachtblindheit sind die Stabchen
fehlentwickelt bzw. funktionell ge-
stort. Folge: stark eingeschranktes
Sehen bis hin zu weitgehender
nachtlicher Blindheit. Von echter
Nachtblindheit unterscheidet man
Nachtkurzsichtigkeit. Sie geht auf
optische Probleme im Auge zu-
riick, die nachts bei wenig Licht zu
einem kurzsichtigen Seheindruck
fihren, was im StraBenverkehr
sehr problematisch ist.

Zapfen (farbemp-
findlich fiir Rot)
Zapfen (farbemp-
findlich fiir Griin)
Zapfen (farbemp-
findlichfiir Blau)





